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新型冠狀病毒肺炎防疫措施

詳閱高雄醫學大學學生社團新型冠狀病
毒肺炎防疫措施

活動申請時務必一併繳交社團活動防疫
及應變計畫

下列附件可參考使用

社團活動防疫及應變計畫

高雄醫學大學學生社團活動健康聲明及健康管理同意書

高雄醫學大學學生社團活動防疫包品項及確認單

高雄醫學大學學生社團活動健康管理監測表



活動前-編制防疫應變小組

依各社團規模及活動性質提前規劃防疫
應變小組人員&工作分配 (名稱/人數自訂)

負責人/組長

可由社長、活動總召等擔任，負責召集與領導小組討論

小組成員

常見醫官工作內容，負責處理參加人員身體不適相關狀況

活動中需有成員隨身攜帶防疫包

籌組人員避
免手忙腳亂



活動前-風險評估

(1)類流感、流感或新型冠狀病毒肺炎。

(2)疑似上呼吸道症狀、胸悶胸痛、肺炎症狀。

(3)發燒、畏寒、肢冷、關節痠痛等疑似流感或冠狀病毒之症狀。

(4)其他高傳染性疾病之常見症狀。

(5)持有衛生主管機關或檢疫人員開立之居家隔離通知書、居家檢疫通知書、

健康關懷通知書或自我健康管理通知書。

(6)與疑似或確診病患直接或間接接觸。

(7)具中港澳旅遊史者(包括由中港澳入境或各國家經由中港澳轉機)。

(8)患有慢性疾病或自我評估健康狀況欠佳。

為確保活動相關人員健康及順利進行，請務必確認工作人
員及參加人員於活動開始前14天內，未有下列情形：

(將依據相關政府機關公告更新)

身體健康再
參加活動唷

一天以上之活動，請填寫高雄醫學大學學

生社團活動健康聲明及健康管理同意書



活動前-防護&應變準備
防護設施與用品準備

確認活動場域有
充足的洗手設施

確認室內場地
空氣可流通

了解衛生&醫療
單位位置&電話

準備足夠防護用
品，收整防護包

研擬防疫及應變計畫

活動申請時一併繳交給課外組人員

並確實依計畫進行活動
準備充足防護用品
研擬萬全應變計畫

防疫包品項參考表



活動前-如實宣導
多元管道向參加人員宣導衛生教育與衛生清潔資訊

FB粉專、LINE、IG
Email、紙本都採用

咳嗽戴口罩 肥皂勤洗手
少去市場、醫
院等人多場所

避免接觸野生
動物、禽鳥



活動中-加強宣導

於活動現場明顯處張貼宣導海報

正確知識多多宣導！
保護自己也保護別人

建議印製宣導海報及文宣品，並上膜或護貝重複使用

公告於手冊、講義、講師PPT等

將宣導事項放置於活動參加人員容易看到之文宣品及檔案

派人不定時宣導

宣導事項納入活動戲劇

中場休息等零碎時間多加宣導

(印刷費可以納入活動費用核銷唷！)



活動中-落實防護及清潔

個人衛生防護

勤洗手(可使用肥
皂、洗手乳、酒
精消毒及乾洗手)

搭大眾運輸、遊覽車
及進入室內戴口罩
上交通工具前所有人
員手部清潔

環境衛生 室內場地不使用中央空調，開窗戶及
通風設備，維持空氣流通

還要派人隨時攜帶防疫包，並且注意&管控內容物數量



活動中-人員健康管理
新型冠狀病毒肺炎通報定義：前14日具有下列任一條件者

發燒（≧38℃）或急性呼吸道感染

(1)曾去過一級流行地區，或曾接觸來自一級流行地區有發燒或呼吸道症狀人士

(2)曾經與出現症狀的極可能病例或確定病例有密切接觸

有肺炎且曾有中國大陸(含港澳)之旅遊史或居住史

※目前為湖北省、廣東省、河南省、浙江省(將依疫情更新)

除大家都不隱匿病情外，自我管理也是十分重要的一環！

所有人員每日量測體溫(至少1次)及健康狀況監測
確實記錄與留存數據

高雄醫學大學學生社團活動健康管理監測表



活動中-人員健康管理

有上述症狀之同學，就不得再參與該活動任何行程！

若發現發燒、呼吸道症狀或腹瀉等症狀之同學

請該同學戴上口罩1

將該同學暫時留置於非人潮必經且空氣流通的空間，或在車上

進行區隔

2

立即通知衛保組或校安中心3

協助同學就醫，並依醫師指示治療、回家休息等4

若確診為流感務必通報校安中心

若活動中出現上述症狀之同學，請討論是否提早結束活動



活動後-環境維護與檢討
環境收拾&維護

張貼宣導品收
回，視情況清
潔後重複使用

場地恢復清潔！
特別注意是否有
使用過口罩、衛
生紙等未丟棄

若過程中有同學不
適，需特別以消毒
水、漂白水或酒精
消毒活動場地

檢討會記得也要將防疫&應變事項納入，下次活動會更順利唷！



END
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